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Co znamena TZB?

Jedna se o soubor profesi a zal'izeni ve stavebnictvi, ktera zabezpeéuji technické
prostI'edi uvnitF' budov. Technickym prostf‘edim je to, diky Cemu budova funguje jako
celek a slouZi poiadovanému aCelu — napi". je v ni spravna teplota, voda a elektFina
jsou dostupné na poiadovanych mistech, v budové je poiadované vihkost, z budovy je
odvad€na zneCist€éna voda, diky systéml°lm méf‘eni, Tizeni a regulace lze budovu
ovladat, atd.

T€Zistém celého oboru TZB jsou rozvody a hospodai"enl’ S nejrﬁznéjél’mi formami energie.
Proto je navrhovani i provoz technickych zalizeni Gzce spojené s usporami energie

a efektivnim provozem budov. Zajiétém’ technického prosti"edl' staveb pomoci technickych
zaFizeni je svazano se stavbou i z hlediska architektury a konstrukce budov.
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Jaké obory zahrnuje TZB ?

* 1. Instalace, rozvody
¢ 2. Elektrotechnické rozvody

* 3. Daldi technickd zaFizeni v budovach
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Jaké dalSi obory souviseji s TZB 7

* Facility management

* Bezpeénost budov

® Ceny energii a paliv

* Energetika

®* BIM — Building Information Modeling
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Instalace, rozvody

* Vytépénl’

® Vzduchotechnika, vetrani

¢ Klimatizace

® Chlazeni

®* Rozvody plynu
®* Rozvody vody

¢* Kanalizace

® Centralni vysavaée
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https://vytapeni.tzb-info.cz/
https://vytapeni.tzb-info.cz/
https://vytapeni.tzb-info.cz/
https://vetrani.tzb-info.cz/
https://vetrani.tzb-info.cz/
https://vetrani.tzb-info.cz/
https://vetrani.tzb-info.cz/
https://vetrani.tzb-info.cz/klimatizace-a-chlazeni
https://voda.tzb-info.cz/
https://voda.tzb-info.cz/
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VYTAPENI
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VYTAPENI

« Vytapeni je cinnost, ktera ma za ukol
udrzovat vnitrni teplotu na urovni
tepelné pohody. Tato Cinnost
bezprostrednée souvisi s existenci
clovéeka a snahou zlepsovat sve zivotni
podminky, mezi které patri i potlacovani
nepriznivych klimatickych podminek.
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Vytépéni, pi"l’prava TUV a vetrani

* V dnesni dob€ je témér nezbytnosti, resp. by mé€lo byt samozf'ejmosti nejen stavét, ale
i provozovat nizkoenergetické objekty a minimalizovat ztraty tepla infiltraci netésnymi
obvodovymi prvky, okny i dveF'mi. V podstaté - stav€t vzduchot€sné obydli.

V takto ut€sn€ném domé by vSak nebylo nejzdravéji. Tvorba plisni by mohla byt prvni
viditelnou poruchou.

® Aby se tak nestalo, je nutny komplexni pf‘istup architektUl
a projektantlol - poél’naje projektem stavebni Casti a rozvody vody konCe. Je nutno
zejména respektovat nutnost vétrénl’, zpl°lsob vytépéni a poéitat s tim, Ze jednu z
nejvétéich energetickych poloiek v nizkoenergetickém domé€ bude tvoFit i ohI'ev TUV.
Cely tento profesni komplet je nutno pf'izpﬁsobit objektu. Jednotlivé systémy totiZ nelze
jiZ pIi tomto F'eSeni od sebe odd€lovat.
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Aktualn€ k terminologii

®* Spravna nova terminologie je tepla voda, ohFivani vody

nebo pi"l’prava teplé vody.

* Drive pouiivany termin TUV, tepla uZitkova voda jii

neodpovida Iegi_slativé

a poiadavklolm.
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Jak Tesit vytépénl’, vetrani a ohf'ev TUVu
v t€chto novych podminkach?

® Tato otazka s sebou pf'inéél' dosud neznamé problémy. Zatepleny
objekt sice spoti"ebuje méné energie na vytépéni, ale vyiaduje
nucené - Fizené - vE€trani. Ke sniZeni nakladil na vytépénl'
pf'ichézi vhodnost rekuperace.
Nabizi se dalSi otazky:
KdyZ je nutné vetrani, lze je vyuZit i pro vytap€ni? Jak ohFivat
TUV a vodu pro bazén? Je vhodné pro vytépénl' pouil't tepelné
Cerpadlo? Je vhodné také i pro ohFev TUV?
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Vytépéni

Pf'ichézeji v Gvahu zpl°lsoby rlizné. Jejich vyuil’vém’ je zejména spojené vidy se zm€nou
tarifll v oblasti uSlechtilych paliv (tak jak jsme v na$i krajin€ jiZ n€kolikrat byli sv€dky,
posledni zvySeni ceny plynu to jen dokazuje), od spalovani slamy, df‘evénych étépklol,
hn€dého uhli - aZ po propan-butan. Podivame-li se na vyvoj cen energii, nelze
dlouhodobé€ povaiovat propan a lehky topny olej za palivo vyhledové. PTi poiadavku
zaji&téni

i "bezobsluZnosti" systému vytap€ni (kdy musime n€které dalsi zplolsoby vylouCit), k
pouZiti pFichazi jiZ v podstat€ jenom plynové

a elektrické vytépém’ "pf'imotopné" resp. tepelné éerpadlo. Provedeme-li vypoéet
névratnosti zIizeni pf'ipojky a instalace plynového kotle viéi pouiitl’ elektrokotle, vyjde
nam navratnost

v tomto pf'ipadé 20 let. PFi pf'edpoklédaném narlistu cen jednotlivych energii v
budoucnosti mUZeme tedy vonuéit plyn, protoie pf'i zvaZovaném pouiitl’ tepelného
éerpadla nyni nebo cca do 10 let by to byla investice nenavratna.

KNOWLEDGE FOR THE FUTURE )) WWW.mvVso0.cz



MVS0 »» MORAVSKA VYSOKA SKOLA OLOMOUC

NAKLADY NA VYTAPENI

* Pri porovnhavani néakladU pro dim je nutno poél'tat také s
elektrickou energii na ostatni Cinnosti. PIi tom musime poél'tat,
Ze cena elekti"iny je pro uZivatele rlizna.

Vyhodou (i pf'imotopné sazby) je také zlevn€ni nakladi na
pokryti potf‘eby ostatni elektrické energie (prani, vai"eni, myéka
na nadobi, osvétlenl’, ...), spojené s vyhodnou sazbou pro
nakup veskeré elekti"iny. Ekonomika vytépéni elektrickou energii je
pak vyhodna v porovnani

s plynovym vytépénim.

KNOWLEDGE FOR THE FUTURE )) WWW.mvVso0.cz



MVS0 »» MORAVSKA VYSOKA SKOLA OLOMOUC

Tepelna Cerpadla (1)

®* Tepelna éerpadla se stavaji stale rozéif‘enéjél'm zdrojem tepla pro
rodinné domy. Jednim
z dlvodU je (a v budoucnosti jest€ bude) stoupajici cena
energii. Pro sti'edni rodinné domy je tato investice nejvyhodnéjél’.
Pro malé
a nizkoenergetické objekty s velmi nizkou spoti"ebou tepla milZe
byt investice do tepelného éerpadla na vytépém’ skoro neefektivni.
Tady je velmi vhodné uvaZovat
o elektrické energii. Nebo milZe byt vyvhodna kombinace vétracich
zal'izeni s tepelnym éerpadlem pro ohF'ev TUV.
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Tepelnad Cerpadla (2)

* PFesto v budoucnosti snad jii neni moZné pf'edstavit si jiny zplolsob vytépém’
nizkoenergetickych objektlol neZ tepelnymi éerpadly. PIi konkrétnim FeSeni je vSak nutno
vzit v Gvahu mistni podminky. ProtoZe moZnosti vyuiitl’ vody jako zdroje tepla je
minimum, nejvét§i podil na trhu budou mit tepelna éerpadla vzduch - voda, ktera jsou
dnes jii energeticky srovnatelna
s éerpadly zem€ - voda. Pro efektivnost je dilleZita teplota, na kterou musi tepelné
éerpadlo vodu ohFivat. U opravdu nizkoenergetickych objektlol se jevi vyhodna kombinace
vétraciho systému s vyuiitl’m odpadniho tepla k ohIevu vody tepelnym éerpadlem.

®* Tepelné éerpadlo je ve srovnani s ostatnimi zdroji tepla provozné nejlevnéj§|’ moZnosti
vyroby tepla. V porovnani s vytépénl’m propanem je tepelné éerpadlo s nejrychlejsi
navratnosti.
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Vytépéci systémy

* ProtoZe pro tepelna éerpadla je energeticky V)’Ihodnéjéi
niZsi vystupni teplota teplé vody, je nutno uvaiovat, jak
vodu s "nizkou" teplotou vyuil't pro vytépéni. To v
podstaté redukuje vyuiiti na dv€ moZnosti. Jednou je
viastni teplovodni vytépénl’. Druhou moZnosti je vyuiiti

teplé vody pro ohF'ev vzduchu pro teplovzdusné vytépéni.
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Teplovodni vytapeni (1)

Whodné pro m.a’pé'n/’ Jje pak pomvit/’ teplovodnich nizkoteplotnich otopnych soustav .
podiahové a velkoplosné sténové Ma’pé'n/; nebo vytépéni s velkoploSnymi radiatory. S
ohledem na pf‘enééené vykony to neCini iédny problém. Vzhledem k ekonomickému
provozu tepelného éerpadla je vhodné podlahové topeni

s V)"pOétOVOU teplotou vody pouhych 36 °C (max. 40 °C),

s relativn€ nizkou povrchovou teplotou podlahy (max. 28 °C). Obdobn€ je to i pFi
vyuiiti topeni s radiatory. Zejména tam, kde starSi systémy byly pi"edimenzovény. PFitom
si v8ak musime uvédomit, Ze pro vytépéni tepelnym éerpadlem nemUZeme proveést
zapojeni radiatorll tak, jak jsme dnes zvykli. Naopak tam, kde byl "samotiiny" systém
vytépénl’, milZeme tyto rozvody vyuil’t. Pro nizkoteplotni vytépénl’ totiZ musime poél’tat S
niZ&im teplotnim spadem a proto i relativn€ vEtsim mnoZstvim obihajici vody.
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Teplovodni vytapeni (2)

® V novych objektech nebo pf‘i rekonstrukcich (kde tf'eba v
budoucnosti uvaiujeme o) pouiitl' tepelného éerpadla) je aCelné
pouil't nizkoteplotni otopnou soustavu a rezervovat prostor pro
osazeni takového usporného zdroje. Pokud neuvaiujeme v
souCasné dob€ s investici do tepelného éerpadla, mulZeme pouiit
elektrokotel, ktery milZeme v budoucnu vyuiit jako bivalentni
zdroj. Je nutné rozhodnout
i O zplolsobu ohI'evu vody pro topeni a pf‘ipravu TUV do doby,
neZ bude nainstalovano tepelné éerpadlo.
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Teplovzdusné vytapeni

ProtoZe ne vidy se da pouil’t z dUvodu zatiZeni nebo vySKy
podlah podlahové topeni (napf‘. podkrovni prostory) nebo se
da usetlit na systéemu vytépéni tam, kde je poiadované niZ&i
teplota (jako jsou loZnice a pracovna atp.), je vhodné,
zejmeéna pi"i dne$ni nutnosti instalovat zaKizeni pro vétréni,

vyuZit je i pro teplovzdusné vytap€ni.
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Solarni systémy

Kombinace solarniho systému (nejéastéji se pouil’vé pro ohI'ev TUV) a
tepelného éerpadla se bohuZel stavd médou nejen mezi ekologickymi
aktivisty, ale i mezi architekty a projektanty. Musime si vsSak vidy klast
otazku. Je tato (ivaha spravna? ProtoZe o penize jde aZ v prvni f‘adé, je
nutné se podivat i na ekonomickou stranku. Kdyi srovhame celkové naklady
na pof‘izem’

a provoz! solarniho systému, zjistime, Ze cena energie vyrobené sluncem
pf‘evyéuje cenu energie vyrobené tepelnym éerpadlem! Navratnost solarniho
systému se prodluiuje na tém€r 100 let! Proto je v této kombinaci
investice do solarniho systému zf‘ejmé neefektivni

a nenavratna.
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ALTERNATIVA

® Vyjimkou muZe byt vyuiitl’ solarniho systému netypickym
zpﬁsobem, jako napf‘iklad co by nizkopotencialniho zdroje
tepla pro tepelné éerpadlo. Je vSak nutno kaidy pf‘ipad

ekonomicky posoudit individualn€ a s velkou opatrnosti.
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Priklad pouliti teplovzdusného vytdpeni s rekuperaci

a solarniho ohrevu

1

A - Vétraci jednotka pro teplovzdusné 1 -vstup cirkulaéniho vzduchu

vytapéni s rekuperaci tepla do jednotky
B - Integrovany zasobnik tepla pro wytapéni 2 - vstup éerstvého vzduchu

s ohfevem TUV 3 - vstup odpadniho zneéigténého vzduchu
C - kotel na pfipravu teplé vody pro vytapéni 4 - vystup éerstvého a cirkulaéniho vzduchu
D - zemni kolektor - vytdpéni
E - soldrni kolektor & - vystup odpadniho znediténého vzduchu
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VZDUCHOTECHNIKA
A VETRANI
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Vetrani (1)

* JiZ od starov€ku Fegili architekti vyménu vzduchu
v budovach. VEtrani v obytnych domech bylo
i v nedaleké minulosti samozi"ejmou zéleiitosti, protoie soustava
(nedokonale ut€sn€na okna a dvele - kamna - komin) zajiét’ovala
odvod vilhkosti vnikajici do obydli nedokonalou izolaci proti vihkosti
i vznikajici pf‘i valeni Ci prani. Plechod na centralni vytépénl’ zlikvidoval
nejenom kominové pf‘l’pojky, ale tim i vétraci systém. Nutno podotknout,
Ze se vsak jednalo o nef’l’zeny systém. StarSi generace pamatuji, jak
nepf‘iznivé napf‘iklad plolsobilo vétrné poéasi.
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Vetrani (2)

V souCasnosti se pIi poZadavku na sniZeni spotl‘eby energie dokonale ut€sMuji nejen konstrukce,
ale i okenni a dvel'ni spary. Objekt pIestdvd dychat a tim se pIirozena vymé€na vzduchu
zminimalizovala pod hodnoty cca 10krat mensi, neZ jsou hygienické poiadavky. Tim se stava
kvalita vniti'niho vzduchu horsi neZ venkovniho! VE€trani Cerstvym vzduchem je viak pro lidské
zdravi nepostradatelné a nezastupitelné. PouZiti nuceného v€trani u novych budov je v podstaté
nezbytné. Vniti'ni prosti‘edi budov musi spinit n€kolik poZadavkll na mikroklima. Jsou to jednak
tepeln€-vihkostni a Zivotn€ dllleZité (CO,), tak i mikrobialni, ionizaCni, aerosolové, odérové a
toxické poZadavky. Tepeln€-vihkostni poZadavek je jednou nejdUleZit€j&i sloZkou. BE€hem dne se
totiZ v byt€ vytvoli 10 aZ 15 | vody. Proto dochazi i pIi hygienicky doporuCované vihkosti k
tvorb€ plisni v chladnych a nevétranYch koutech, na neizolovanych nadpraiich a osténich. Zejména
nova okna misto pl°lvodn|’ch Spaletovych toto zv;’/razflujl’ (zpl°lsobeno nejen ochlazenim okoli okna,
ale i sniZenou infiltraci). Tim dochazi ke zvySeni nemocnosti zejména déti. A dnes jiZ miluvime i
o0 nemoci budov.
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Kombinované teplovzdusné vytapeni

® 2Zviastni zplolsob vetrani. Pracuje s cirkulaci vzduchu v
objektu. Kontrola Fizeni poiadované teploty. Vzduchovy
vykon pro vytépénl’ je dan poiadovan)’Im topnym vykonem s
vhodnym rozdilem pracovnich teplot. Vzduchovy vykon pro

vetrani je dan poiadavkem na vetrani.
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Jaky systém vetrani pouit?

® Nucené vétrani s rekuperaci (zpétnym ziskanim cca 75 %) tepla. Vyhodou
nuceného vEtrani je i sniZeni hluénosti, prasnosti (zavI'en4 okna) i pohyb
Cerstvého vzduchu uvnitl’ objektu. Ale za cenu elekti"iny pro pohon ventilatoru.

® V novych objektech (jak jiZ bylo zmin€no) je uCelné pouZit nizkoteplotni
otopnou soustavu a osadit rozvody vzduchu pro nucené vetrani a rezervovat
prostor pro usazeni vetraci jednotky. Navrh technickych zal'izeni by nem€l
vychazet z navrhu vytépéciho systému, ale z navrhu vétraciho systému. Ten
milZe zérovell pf‘ebirat funkci vytépéciho systému, ktery pak zajiét’uje jak
cirkulaci, tak
i ohI'ev vzduchu.
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OhFev TUV

* Jednou z moZnosti pro ohfev TUV je pouiitl’ klasického
elektrického ohFevu - akumulaCnim bojlerem nebo prloltoénym
ohIevem (dnes jsou na trhu i "nizkoteplotni”, které zaruCuiji
FeSeni proti legioneldam), nebo dnes nejobvyklejsi plynové
vytépénl' s ohI'evem TUV, nebo pouiitl’ tepelného éerpadla
pi"ipadné i ohIevu vody
z odpadniho vzduchu. N€které vzduchotechnické jednotky jsou jii
timto zplolsobem vybavené. Jak jii bylo uvedeno, je investice do
solarniho systému v takovémto pf‘ipadé nenavratna.
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Regulace

® Na prvni pohled komplikovany zplolsob vytépéni, ohI'evu
TUV a vétrani vyiaduje poiadavek na regulaci nejenom

jednotlivych oblasti, ale hlavn€ slad€ni poiadavklol.
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Jak sladit vSechny poZadavky? (1)

V prvni Fadé je nutny f‘édny komplexni projekt celé soustavy vytépém’, vetrani a ohI'evu
TUV. NejlepSi je, pokud pi‘i navrhu budovy je FeSen jii objekt i z hlediska akumulace
tepla v zavislosti na regulaci soustavy. Rozhodn€ jiny poiadavek na regulaci bude

u budov dfev€nych a jing pro budovy "ciheln&". Pro regulaci vllbec neni pot'eba Zadny
software, iédny poéitaé. staCi jenom pouil’t jednoduchou regulaci jednotlivych systémlol.
PFi systému

s vetranim se nabizi moZnost jednoduSe zaregulovat rozvody vzduchu, aby byla
zabezpeéega i teplota vytépénl’. Regulovat vétraci systém metodou vypnuto-zapnuto ned€l4
problém. Ridit vak teplotu vody pro podlahové vytépéni tepelnym éerpadlem nebo napf'.
elektrokotlem touto metodou v3ak lze. Zrovna tak Ize kombinovat chod tepelného éerpadla
podle teploty vody

v akumulatoru. Regulovat teplotu vzduchu ve vetraci jednotce pomoci prloltoku teplé vody
zplolsobem vypnuto—-zapnuto také neni problém.
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Jak sladit viechny poZadavky? (2)

* PouZit viak takovou regulaci pro podiahoveé vytépém’ neni
vyhodné. Je zaraZejici, kdyZ "prodavaCi" systémU pro podiahové
vytépéni (jak teplovodnich tak i pf'imotopnych) matou zakazniky
zkazkami o atlumovém topeni
a rychlosti reakce topného systému. Ten, kdo jej pouiivé, muZe
potvrdit, Ze setrvaCnost takového systému (zejména v betonové
vrstv€ ) je velka.

A to jak pf‘i nébéhu, tak | pf‘i pokiesu teploty. Samozf‘ejmé, Ze
tato setrvaCnost muZe byt vwhodna i nevyhodna. ZaleZi na
zplolsobu zaClen€ni do celého systému.
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® Nejlepsi moZnosti se jevi kombinace vyuiitl’ tepelného éerpadla jednak s moZnosti
vyuiitl’ pro vytépém’ objektu pro nizkoteplotni velkoplo3nou otopnou soustavu, tak i pro
pf‘edehf'ev nebo i pro ohI'ev TUV, a k n€mu komfortni teplovzdusné vétraci jednotky
pro teplovzdusné vytépénl’ a vetrani s rekuperaci tepla.

®* Tepelnych éerpadel vzduch - voda je na trhu velka Iada. Jsou
i vyrobky, které umoilvlujl’ dvé funkce, a to ohIev vody pro nizkoteplotni topeni a
nezévisle ohI'ev TUV s vySSi teplotou.
| tepelna éerpadla pro ohIev vody jak pro topeni i pf'ipravu TUV vyuiivajl’ci odpadni
teplo z vétraciho systému.

® Vzduchotechnické jednotky s rekuperatorem zaji§t’ujici vetrani
a vytépém’, pf‘ip. chlazeni vzduchu pf'ivédéného do objektu v Iété, jsou na trhu jii
zastoupené mén€. PFesto ale kvalitni. Pro nizkoenergetické objekty plné vyhovuji i pro
teplovzdusné vytépénl’. Na trhu jsou i vzduchotechnické jednotky s vyuiitl’m tepelného
éerpadla pro ohTev vody.
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KLIMATIZACE
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vzduchotechnika?

« Skrze stény vyparniku odebira chladivo
teplo
z okolniho vzduchu, ktery je tudy
rozptylovan ventilatorem. Kapalné chladivo
se na stéenach vyparniku odparuje. Z
vyparniku pak odchazi chladivo ve stavu
plynném a tlaku i teploté nizke. Potrubim je

pak opét dopraveno do vneéjsi jednotky ke
kompresoru a cely proces:se-0pakyjewmso.
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Jaky je rozdil mezi
vzduchotechnikou a klimatizaci?

* Takze jaky je ten rozdil mezi klimatizaci
a vzduchotechnikou? Muzeme fici,
ze klimatizace resi pouze teplotu a
vihkost vzduchu v daném prostoru,
kdezto vzduchotechnika resi kompletni
upravu vzduchu — vymenu vzduchu,
ohrev, chlazeni, vlhéeni, odvihcovani a
cisteni.
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Jak funguje vzduchotechnicka
jednotka?

* Privadeny venkovni Cerstvy vzduch
prochazi pres rekuperacni vymenik
uvnitr vzduchotechnické jednotky, do
kterého z druhé strany vstupuje teply
odpadni vzduch z objektu. Obe vzdusniny
jsou od sebe dokonale oddeéeleny
soustavou kanalku, aby nedochazelo ke
zpétnému pruniku pachu z odvadéného do
privodniho vzduchu.
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Co je rekuperace v dome?

* do mistnosti a centralni - ty zajist'uji
rekuperaci v celem domeé. Rekuperace
je zpétné ziskavani tepla z odpadniho
vzduchu a nasledné predani tohoto

tepla cerstvému chladnému vzduchu
privedeného

Z venku.
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K ¢cemu slouzi rekuperacni
jednotky?

 Rekuperacni jednotky jsou skvélym resenim
pro rizené veétrani v pasivnich a
nizkoenergetickych domech. Rekuperacni
jednotka plné nahrazuje prirozené vetrani okny
a setri naklady na energie v bytech a domech.
Rekuperacni jednotky Ize rozdelit na lokalni - tzn.
do mistnosti a centralni - ty zajist'uji rekuperaci v
celem dome.

 Rekuperace je zpétné ziskavani tepla z odpadniho
vzduchu a nasledné predani tohoto tepla
cerstvému chladnému vzduchu privedeného z
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Jak rekuperace funguje v praxi?

Rekuperacni jednotka nasaje venkovni vzduch, ktery privede
do rekuperacniho vymeniku. Z druhé strany z mistnosti
nasaje odpadni vzduch. V rekuperacnim vymeéniku se cerstvy
vzduch ohreje na teplotu odvadéného vzduchu a je vypustén
do mistnosti. Vestavene filtry zbavi privadeny Cerstvy vzduch
vetsiny prachu a dalsich necistot. A tim je zajisténo vetrani —
privod cerstvého vzduchu do mistnosti s minimalni ztratou
energie.Cerstvy privadény vzduch se s odpadnim

vzduchem nikdy nesmicha. Pouze si predaji teplotu pres
specialni rekuperacni vymenik.Rekuperaci je mozno vyuzit
ve vsech typech objektu pri hygienicky nutném vetrani. Do
bytl, rodinnych domu i prumyslovych staveb. U centralni
rekuperacnich jednotek dochazi k podobnému principu
ohrevu vzduchu, avsak s tim rozdilem, ze odpadni vzduch ze
vSsech mistnosti se vypousti jednim vzduchovodem v
technické mistnosti, kde je jednotka instalovana.
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Proc rekuperace?

- Rekuperace je zpusob jak zajistit
prirozeneé vetrani a recyklaci vzduchu
ve vasem domoveé bez nutnosti otevirat
okna. Zvlasté v zimnich meésicich pak
ocenite usporu nakladu za vytapeéni,
protoze prave otevirenymi okny utika
nejvetsi mnozstvi drahocenné tepelne
energie.
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CHLAZENI
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chlazeni?

« Chladici zarizeni je specializovane
technickeé zarizeni (stroj nebo pristroj)
urcené pro chlazeni (ochlazovani), coz
znamena umysliné snizovani teploty v
nejakém uzavreném prostoru odvodem
tepla mimo chlazeny prostor nebo
predmet. Jde o reverzni proces k
vytapeni (vyhrivani), ktery teplotu

—haopak zvysuje.
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TEPELNA ZATEZ

* | budovy, které respektuji stavebni principy
vedouci k budovam se snizenou spotrebou
energie, jsou vystaveny v letnim obdobi
tepelnym ziskiim.

* Tepelné zisky je nutné eliminovat.

e V pripade, ze tepelna zatéz predstavuje vazné
riziko objektu, je nutné ji predchazet, pasivné ji
likvidovat.
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Chlazeni budov

* Chlazeni nevyuzivajici zadnou strojni
technologii spotrebovavajici energii

e Strojni chlazeni
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Zakladni rozdéleni zpusobu chlazeni budov

STROJNI ALTEHNATIUNI
CHLAZENI CHLAZENI

ALTEHNATIUNI
ASI‘U’NI GHLAEEN THGJNi GHLAEEN
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STROJNI CHLAZENI

e Strojni chlazeni vyuziva konvencni metody
kompresorového nebo absorpcniho chlazeni.
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Pristupy pasivniho chlazeni budov

ARCHITEKTONICKE OSTATNI STAVEBNI
METODY METODY
TVARY ZASTRESENI
STRECHY VYUZITI ZELENE
ZAPUSTENI DO OMEZENI SLUNECNI
TERENU RADIACE
o PARAMETRICKA
ZONOVANI BUDOVY OPTIMALIZACE

PLASTE BUDOVY

MATERIALY, BARVY
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Alternativni (pasivni) chlazeni

e Alternativni (pasivni) vyuziva reseni objektu,
fyzikalni principy a kombinuje technologie:
— Solarni pasivni chlazeni optimalizuje stavebni
reseni objektu, vyuziva architektury objektu.

— Strojni alternativni chlazeni vyuziva alternativni
technologie a obnovitelné zdroje nebo solarni
energie a jejich kombinace pro chlazeni.
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ROZVODY PLYNU
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Clenéni vyhrazenych plynovych zafizeni

* Vyhlaska ¢. 21/1979 Sb.
— Zarizeni na vyrobu a upravu plynu (kategorie A)
— Skladovani a prepravu plynu (kategorie B),
— PInéni nadob plyny (vcetné tlakovych stanic, kategorie C),
— Zkapalfiovani a odparovani plynu (kategorie D),
— ZvysSovani a snizovani tlaku plynu (kategorie E),
— Rozvod plynu (kategorie F)

— Spotrebu plynu spalovanim (kotel, sporak, zarizeni pro
ohrev vody, kategorie G).
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ROZVOD VODY
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Vodovodni rad

- Je privadeci potrubi pro verejnou
potrebu
a je urceno k dodavani pitné vody k
mistum jejiho odbéru. Viastnikem je
zpravidla prislusna obec, mesto,
popripadé svazek mést a obci.
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Jak se rozdeluje vodovod?

* Vodovod je souhrn technickych
zarizeni, pouzivanych pro zasobovani
vodou.

K rozvodu vody slouzi vodovodni

rad. Vodovody délime na verejné a
vhitrni (domovni), zviast’ pro vodu
uzitkovou nebo provozni.
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ROZVOD VODY

* Vodovodni sit’ tvori dalkova a mistni
vedeni, ktera jsou vedena ve verejnych
prostorach,

a to tak, aby bylo mozné snadno
provadet opravy, nejcasteji soubézne s
komunikacemi

 Soukromeé vodovodni rozvody zajist'uji
rozvod vody z verejne sitée uvnitr

—objektu nebo dopravu vody z

neverejného zdroje, n4PFKIAE 2 VTI2EtRT
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——— TEPLA UZITKOVA VODA
STUDENA UZITKOVA VODA
OHRATE TOPNE MEDIUM
CHLADNE TOPNE MEDIUM
DESTOVA VODA
———— KANALIZACE

PLYN

SEPTIK NEBO ODPADNI JIMKA
VRTANA STUDNA

CERPADLO

PRI POKLESU TLAKU WODY V ROZVODU
SE CERPADLO AUTOMATICKY SPUSTI

EXPANZNI NADOBA

UDRIULE TLAK VODY V DOME TAK,
ABY ZE ZARIZOVACICH PREDMETU
SPRAVNE TEKLA VODA

ROZVODY VODY

INTERIEROVE TOPIDLO
-RADIATOR

...

A A A A Z

~ MOZNOST SPLACHOWANI

NADRZ NA DESTOVOU vODU &

MADRZ NA PLYN

KOMBINOVANY PLYNOVY KOTEL

OHRIVA TOPNE MEDIUM, KTERE CIRKULUUE
USTAEDNIM TOPENIM AV ZASOBNIKU "OHRIVA
UHTKOVOU VODU

ZASOBNIK S TUV VYMENIKEM

JE ZDE ZAPOUENA STUDENA
U2IMKOVA VODA, KTERA JE OHRIVANA
TOPNYM MEDIEM VE SPIRALE,
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Jak hluboko ma byt voda?

 Za nezamrznou hloubku pro ulozeni
vodovodniho potrubi i vodovodnich
pripojek se povazuje hloubka od 1,2 do
1,5 m. Konkrétni hodnota nezamrzné
hloubky je zavisla na typu zeminy
tvorici kryti potrubi
v miste jeho ulozeni. Nizsi hodnoty plati
pro hlinité zemlny, naopak VySSI pro
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Kdo viastni vodu?

* Vetsinu vodovodniho a kanalizacni
potrubi, upravny i Cistirny odpadnich
vod viastni ceska meésta a obce. Pred
revoluci byla vodarenska infrastruktura
majetkem statu, pozdeji byla prevedena
na mesta a obce a tak tomu ve vetsine
pripadu také zustalo. Dnes je vice nez

95 procent vodarenského majetku v
| <<t a obci
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Kdo je vlastnikem pripojky
vody?

* Vlastnik vodovodu je take vlastnikem
vodomeru, jehoz osazeni, udrzbu a
vymenu provadi provozovatel
vodovodu. Vlastnikem vodovodni
pripojky je vlastnik pozemku nebo
stavby pripojené na vodovod, zpravidla
osoba, ktera na sveé naklady pripojku
poridila.
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KANALIZACE
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Jak hluboko musi byt odpad?

* Nezamrzna hloubka pro ulozeni
kanalizace se obvykle velmi spatne
definuje, ale meélo by to byt min. 80 cm
az 1 m. Ne vzdy je mozne toto dodrzet,
napf. tam, kde je umistéeni centralni
kanalizacni stoky nize pod domem
a samotnou kanalizaci tak nelze veést ve
vetsi hloubce nez je viastni rad.
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CENTRALNI VYSAVACE
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Co to je centralni vysavac?

* Veskery nasaty vzduch vcetné necistot,
alergenu a roztocu odvadi trubnim
rozvodem mimo obytné prostory. Po
prefiltrovani se tento vzduch, na rozdil
od bytovych ¢i robotickych vysavacéu,
jiz nevraci zpét do obytnych prostor,
ale vyfukuje mimo objekt. Tim je
zajisténa 100% filtrace.
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Jak funguje vysavac?

* Vysavac (tez lux) je zarizeni,
kterée pouziva vzduchoveé cerpadlo pro
vytvoreni podtlaku pro vysavani
vzduchu, jehoz proudénim pak dochazi
k odsavani necCistot a prachu.

V domacnostech se vysavani provadi

nejcasteji na podlaze pokryte

kobercem. NecCistoty jsou z nasatéeho
lucl Idélovany fill v.
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Elektrotechnické rozvody

® Silnoprouda elektroinstalace

¢ Slaboprouda elektroinstalace

* Mé€reni a regulace

* ZabezpeCovaci technika (EZS)

* Ridici systémy pro veskera technicka zal'izeni
* politaCové sit€

® Telefonni rozvody

®* Rozvody televizniho signalu

®* Hromosvody
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Co je to silnoproud a
slaboproud?

* Hlavni rozdil mezi silnoproudymi
a slaboproudymi systémy spociva v
jejich napeéti. Silnoproudé systémy maiji
napeti obvykle vyssi nez 50 V a proudy
v fadu stovek az tisicu ampéru, zatimco
slaboproudé systémy maji napéti mensi
nez 50 V a proudy v radu desitek az
stovek mA
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Co patri do silnoproudu?

K oborum ,,slaboproudu‘ se radi
napriklad elektronika a telekomunikace,
k oborum ,,silnoproudu®
patri elektroenergetika, elektrické
stroje, elektrické pristroje, vykonova
elektronika a elektrické pohony. Tyto
obory mnohdy nelze zcela striktne
oddeélit, protoze se mnohde prolinaji

___anavazuji na sebe.
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SLABOPROUD - ZABEZPECOVACI
TECHNIKA, DATOVE ROZVODY

( MIKROELEKTRONIKA )
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SLABOPROUD (1)

® Slaboproud, resp. slaboprouda elektrotechnika, spada definici
podle (V:SN 33 0010 do rozliSeni podle nebezpeéi urazu
elektrickym proudem (proto v nézvu ,proud®) tykajici se
osob, zvil“at, majetku a véci. Nicmén€ se tento termin v
laické i odborné praxi vZil hlavn€ v souvislosti s uCelem

pouiitl’ elektrickych zal'izeni.
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SLABOPROUD (2)

¢ Slaboproudem tedy vetsinou rozumime to, ¢im jsou ve
zmin€né éSN zal'izeni na zpracovani informaci, {. sd€lovaci
zaf‘izenl’, kterd slouZi k pf‘enosu, zpracovani, zaznamu a
reprodukci informaci v jakékoli form€. Na rozdil
od silnoproudu, kde zalizeni slouZi
Ik vyrobé, pi‘enosu a rozvodu elektrické energie, jedna se v
pf‘ipadé slaboproudu
o] vyuiiti elektf’iny k pf‘enosu nebo zpracovani informaci.
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SLABOPROUD (3)

® Takto definovany s/aboproud, tj. z hlediska ﬂéelu, se stal oblasti
v ramci celé elektrotechniky, ktera v poslednich desetiletich zaZiva
obrovsky pokrok a vyvoj. Nalézt hranice mezi jednotlivymi
podobory je diky stale vetsimu vzajemnému prolinani stale
obtiinéjél', '} nékter}"ch oblastech dokonce jsou hranice jii
smazéany. Tento ,problém® miZeme vid€t hlavn€ u tzv.
uiivatelskych systémlol a zaf'izeni, tj. téch, které nejsou
regulovany pravnimi pf'edpisy nebo technickymi normami.
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Co patri do slaboproudu?

* V zasade lze rozdelit elektrotechniku
podle velikosti energie, se kterou se
pracuje, na slaboproud a na
silnoproud. Do oblasti slaboproudu pak
patri vypocetni technika,
telekomunikacni technika, bezdratovy
prenos informaci, automatizace a
regulace, elektroakustika, televizni

—technika, apod.
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Co je to vysoke napeti?

* Vysoké napeti (zkracene VN)
je oznaceni pro elektrické napeti od 1
000 V AC nebo 1500 V DC do 52 kV.
Kvuli riziku vzniku elektrického
oblouku ve vzduchu neni pouzivano
pro bézna zarizeni ve spotrebitelskem
segmentu (ani domacnosti ani prumysil,
kde je pouzivano nizké napeti).
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Kolik voltu ma vysoké napéti?

* Nizké napeéti nad 50V do 1000 V vcetne -
zkratka nn.

* Vysokeé napeti nad 1000V do 52kV -
zkratka vn.

* Velmi vysoke napeti od 52kV do 300kV -
zkratka vvn.

« Zvlast’ vysoké napeti od 300kV do
800kV vcetne - zkratka zvn.
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v d

MERENI A REGULACE
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ELEKTRONICKE ZABEZPECOVACI SYSTEMY (EZS)

* EZS neboli elektronické zabezpecovaci
systémy. Pod timto nazvem si muzeme
predstavit soubor Cidel, kamer,
detektoru pohybu, ustfedny, ovladacich
zarizeni, hlasi¢u a poplachové
signalizace. Zabezpecovaci system
opticky nebo akusticky signalizuje
naruseni strezeného objektu nebo

—prostoru.
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Co je to PZTS?

* Poplachovy zabezpecovaci a tisnovy
system (PZTS) je technicky system,
ktery zjist'uje a predava informaci o
situaci
v chranenem prostoru. Nejedna se tedy
o ochranu v pravem slova smyslu,
PZTS totiz slouzi detekci a hlaseni
incidentu.
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Co je EZS a EPS?

* EPS - elektricka pozarni signalizace.

 ACS - pristupovy systéem.

 EZS - elektronicka zabezpecovaci
signalizace.
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POCITACOVE SITE
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INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE (ICT)

* InformaCni a komunikaCni technologie - ICT
(z anglického terminu Information and Communication
Technologies ), zahrnuiji informaCni technologie pouil'vané pro
komunikaci a praci s informacemi. Zaklady oboru nachazime v
oblasti informaCni technologie (IT) — v odv€tvi techniky, které se
nejen zabyvalo vyhledavanim, sbérem, zpracovanim, uchovanim
informaci — ale také jejich naslednou kontrolou, zobrazovanim
a dalSimi zplolsoby jejich zpf‘istupnéni.
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ICT

® O ICT mluvime od chvile, kdy byl tento pﬁvodm’ koncept doplnén
o prvek komunikace a kdy mezi sebou zaéaly komunikovat do té doby odd€lené poél'taée
a uzaviené sit€. U ICT se uZ nejednd pouze o hardwarové prvky (jako jsou napi"iklad
osobni poCitaCe, servery, switche), ale také o souvisejici programové (SW) vybaveni -
operaéni systémy, internetové vyhledévaée apod.
V dne¥nim svété pf‘edstavuji ICT nepostradatelnou souCast statni, podnikatelské i
soukromé sféry. Za jednotlivé milniky poslednich let vyvoje ICT mUZeme povaiovat osobni
poéitaé, internet, mobilni telefon, cloud a za kliCova slova terminy jako hardware,
software, uZivatel aj. S ICT nedin€ souvisi také dalsi ,,nezaf'aditelné“ oblast, ktera se
dotyka vSech oborll lidské Cinnosti a to IoT (Internet of Things)...
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INTERNET VECI

Jedna z definic pojmu ,Internet v€ci® (loT z anglického Intemet of Things) zni: “Internet vé€ci”
znamena sit’ propojenych objektll/v€ci, které jsou jednoznaCn€ adresovatelné, s tim, Ze tato sit’
je zaloZena na standardizovanych komunikaCnich protokolech umoiflujicich vyménu

a sdileni dat a informaci, jejichZ analyzou bude moZné docilit vy&&i pIidané hodnoty. PTFiCemZ
zde pouZity termin sit’ nemusi pI'edstavovat pouze Internet, ale milZe znamenat i lokalni sit’, v
ramci které mohou véci komunikovat, av8ak s prostupem do Internetu pro moZnost sdileni
vysledkll. Nasledn€ pouZity termin v€c pledstavuje neZivy objekt obsahujici elektroniku, software a
senzory, pomoci kterych snima urCitou veliCinu nebo veliCiny a poskytuje schopnost slouZit k
danému uCelu.

Cilem loT je propojeni zal'izeni, systémll a sluZeb za GCelem poskytnuti vice dat, kterd mohou
byt pI'evedena na informace a informace na znalosti, které Ize nasledn€ aplikovat.
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TELEFONNI ROZVODY
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ROZVODY TELEVIZNIHO
SIGNALU
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HROMOSVODY
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Dalsi technicka zalizeni v budovach

* Osvetleni
® Vytahy

¢ Sanitarni technika a zal'izeni
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OSVETLENI
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OSVETLENI

° Osvétleni (mySleno umé€lé) muZeme
z technického uhlu pohledu krom¢€ jiného charakterizovat jako
soubor technickych zalizeni a prostf'edklol pro osvEtlovani.
Umé€lé osv€tleni neni pi"irozenou sloZkou Zivotniho prosti"edi
- pouiivé se k vytvof'eni pf’l’znivého sv€telného klimatu pro
dobu, kdy pi"irozené denni osv€tleni neni dostateéné, nebo

je nelze plnohodnotné vyuil’t.
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UMELE SVETELNE ZDROJE

* Osvétleni umélymi svételnymi zdroji musi vytvoi"it podminky pro
zrakovou pohodu — jeho charakteristickou vlastnosti je (relativni)
stalost v Case. Mezi z&kladni vyhody Fadime moZnost jeho
variabilni nastavitelnost (umélé osvétleni zajiéténé osv€tlovaci
soustavou milZe byt: odstupﬁované, mistni, nahradni, nouzove,
protipanicke, pf‘imé, smiSene, nepf‘l'mé smérované, rozptylené,
plosné, bodové atd.). Jednou z méla nevyhod se jevi odliSnost
jeho spektralniho sloZeni od denniho sv€tla a s tim souvisejici
odliSné vnimani barev.
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ZRAKOVA POHODA (1)

* Zakladem dobré ,,osvétlovaci“ praxe je spinit kromé€
poiadované osvetlenosti daldi kvalitativni a kvantitativni
poZadavky, které jsou dany uspokojenim tIi zakladnich

lidskych potIeb: zrakové pohody, zrakového vykonu a
bezpeénosti.
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ZRAKOVA POHODA (2)

® Zrakova pohoda: subjektivni stav zrakového pohodli vyvolany
svételnym prosti"edim. Zrakovou pohodou se mysli pfﬁemny
psychofyziologicky stav, potf‘ebny pro aCinnou praci i odpoéinek,
splflujl'ci hygienické poiadavky, ktery zavisi pf‘edevéim na intenzit€
a jakosti osvétlenl’, na architektonickych vlastnostech prostoru
(b\grvy, tvary, pom€ry atd. v daném prostoru) a na stavu zraku.
(CsN 73 0580-1 , Clanek 3.1.10)
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OSVETLENI VIDITELNYM SVETLEM

* Osvetleni viditelnym svetlem (elektromagnetické zaFeni v
rozmezi vinovych délek 380-760 nm) d€lime na
problematiku: denniho (pFirozené
a plirodni) sv€tia, um€lého sv€tla

\"4 \"4
a sdruZeného osvC€tleni.
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UMELY SVETELNY ZDRO!

° Umé€ly svetelny zdroj (legislativou dany ekvivalent
anglického terminu ,lamp® ): zdroj optického z&Feni,
zpravidla viditelného. Poznamka: termin ,lamp“ se n€kdy
pouil’vé pro n€ktera svitidla — napf‘. petrolejova lampa,
dilini lampa atp.

(CsSN EN 12665 , Clének 3.3.1)
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OSVETLOVACI SOUSTAVA

° Osvetlovaci soustava (lighting system): osv€tlovaci
zal'izeni nebo FeSeni osvetleni (svetelné zdroje,
pf'edf‘adniky, svitidla
a ovladani) poZadované pro osvetleni, jeho instalaci a
provoz b€hem jeho Zivota.

(CSN EN 12665 , Clanek 3.5.58)
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VYTAHY
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SANITARNI TECHNIKA
A ZARIZENI
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