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Technicka zarizeni budov

* Jedna se o soubor profesi a zarizeni ve stavebnictvi,
ktera zabezpecuji technické prostredi uvnitr budov.
Technickym prostredim je to, diky cemu budova
funguje jako celek a slouzi pozadovanému ucelu —
napr. je v ni spravna teplota, voda a elektrina jsou
dostupné na pozadovanych mistech, v budove je
pozadovana vlhkost, z budovy je odvadéna
znecisténa voda, diky systémum méreni, rizeni
a regulace Ize budovu ovladat, atd.
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TZB

V VevV

s nejruznéjsimi formami energie. Proto je navrhovani i provoz
technickych zarizeni Uzce spojené s usporami energie

a efektivnim provozem budov. Zajisténi technického prostredi
staveb pomoci technickych zarizeni je svazano se stavbou

i z hlediska architektury a konstrukce budowv.
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Technicka zarizeni budov

TZB zahrnuje obory:

e Instalace (vytapéni, vzduchotechnika, klimatizace,
chlazeni, rozvod plynu, vody a kanalizace, centralni
vysavace).

e Elektrotechnické rozvody (méreni a regulace,
elektrorozvody, zabezpecovaci technika, ridici systémy pro
veskera technicka zarizeni, hromosvody, telefonni rozvody,
rozvody televizniho signalu, pocitacove sité apod.).

e Dalsi technicka zarizeni v budovach (osvétleni, vytahy
apod.).
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Soubory technickych zarizeni budov

Nejcastéji instalované soubory technickych zarizeni budov:

e Zarizeni techniky prostredi s moznosti vzdalené kontroly,
programovani a ovladani.

e Zarizeni zdravotné technickych instalaci.
e Silnoprouda elektricka zarizeni.

e Slaboprouda elektricka zarizeni.

e Relaxacni a rekreacni technologie.

e Zarizeni vertikalni a horizontalni dopravy.
e Soubor doplnkovych zarizeni.

e Dalsi a specialni zarizeni.

e \/'yvhrazena technicka zarizeni.
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Vyhrazena technicka zarizeni

* Vsoucasné dobé je rozdéleni vyhrazenych technickych
zatizeni (VTZ) predmétem zdkona 174/1968, paragraf 6b.
Tato zarizeni jsou stanovena jako zarizeni se zvySenou mirou
ohrozeni zdravi a bezpecnosti osob a majetku.

Vyhrazena technicka zarizeni (VTZ) jsou rozdélena na:
e tlakova,
e zdvihaci,
e elektricka
e plynova.

Podle stupné nebezpecnosti se VTZ zarazuji do trid a stanovi
se provérovani odborné zpUsobilosti organizaci.

KNOWLEDGE FOR THE FUTURE )) WWW.mvVso0.cz



MVS0 »» MORAVSKA VYSOKA SKOLA OLOMOUC

Soucast TZB

Dulezitou soucasti technického zarizeni budov
je:

e Zajisténi bezpecnosti

e Obsluha vstupu do budovy

e Uklid

 Udrzba

e Zameéstnavani OZP

» Skoleni
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Bezpecnost

Dulezita slozka kazdého objektu

Kazdému objektu zvolime optimalni kombinaci fyzické
ostrahy, lokalniho nebo vzdaleného moni-toringu a
mechanickych zabran. Predchazime skodé na majetku
(kradezi) nebo Ujmé na zdravi.

SECURITY
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Obsluha vstupu do budovy

* Vjezd, vratnice, recepce
* Evidujeme kdo do objektu vstupuje
e Ohlaseni navstév

* Prijem zasilek

* Podavani informaci o objektu
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Uklid

* Dulezita slozka podpUlrnych procest ve firmeé
e Zajistit reprezentativni a Cisté prostredi.

* Pro uklid nejlépe pouzivat ekologicky Setrné Cistici prostredky, moderni
uklidové pomucky a vlastni vyspélou strojovou techniku.

* Na kazdy objekt a kazdého zameéstnance dohlizi provozni manazer uklidu.
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Udrzba

Najimame firmu, ktera zajisti tyto sluzby

Zajisti drobnou technickou spravu a udrzbu naseho
objektu.

Pohlida revize.

Diky kontrolni pochuzkové Cinnosti zjisti, v jakém
stavu jsou technicka zarizeni.

V4

Vyresi bézné opravy a udrzbu. Na vSe ostatni najima
proverené odborniky.
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Zamestnavani OZP

e Kazda firma s poctem zaméstnancu vetsi nez 25 musi
resit povinny podil osob se zdravotnim postizenim.

* Lze najmout firmu ktera zajisti zameéstnavani OZP v
nasi firmé |
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Skoleni

* Dalsi podpurny proces ktery lze delegovat na jinou firmu.

« Skoleni je dileZitou souéasti a kazdda firma musi mit
proskolené zameéstnance.

* Skoleni BOZP, obsluha strojti, chemické latky atd.
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Moderni technologie

* V dnesni dobé existuje spoustu modernich
technologii které dokazi sami vyvhodnocovat a sami
spravovat prostredi v budove. Typickym prikladem je
Inteligentni budova

* Inteligentni budovy jsou objekty s integrovanym
managementem, tj. se sjednocenymi systémy rizeni
(technika prostredi, komunikace, energetika),
zabezpeceni (kontrola pristupu, pozarni ochrana,
bezpecnostni systém) a spravy budovy (planovani,
prondjem, leasing, inventar).
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Inteligentni budova

K zakladnim pozadavkum patfi predevsim:

z hlediska vlastnika — investora:

* minimalizace nakladu na energii

* minimalizace provoznich nakladu

* minimalizace nakladu na opravy a rekonstrukce
z hlediska uzivatele — najemce:

 flexibilita pronajatych prostoru

* kvalita prostredi budovy prispivajici ke zvyseni
produktivity prace
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Optimalni pracovni prostredi

 Ulelem technického zafizeni budov je zajistit
také optimalni prostredi pro zaméstnance.

* Ergonomické nastaveni pracovniho mista je
jen jednim z kroku na cesté k vytvoreni
optimalniho pracovniho prostredi.
Zamestnavatelé by pri reseni pracovnich
prostor méli klast duraz také na akustiku,
vétrani, tepelné a svetelné podminky.
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Optimalni pracovni prostredi

e ,Kam nechodi slunce, tam chodi lékar*

* Denni svétlo je pro ¢lovéka dulezité. Odedavna
urcuje dobu kdy je ¢lovek aktivni, ma
vyznamny vliv na jeho vykon a v neposledni
rade ovlivhuje jeho naladu. V praci
dobré svételné podminky zvysuji produktivitu
i bezpecnost vykonavané cinnosti.
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Optimalni pracovni prostredi

 Dycham, tedy jsem

e Kvalita vzduchu je zasadnim faktorem zdraveho
vnitrniho prostredi. Pri nadmeérné koncentraci
CO2 klesa soustredenost a aktivita
zamestnancu. V novych budovach je casto
kvalita vzduchu rizena systémové. Pri zvyseni
koncentrace CO2 zacne systém automaticky
vymenovat vzduch. Ve starych prostorach,
neoplyvajicich novou technikou, je nutné casto
vetrat.
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Optimalni pracovni prostredi

* Teplotni komfort na pracovisti

e Teplota na pracovisti se v idealnim pripade
pohybuje mezi 21 — 23 °C. V |léte je pak teplota
vyssi, aby rozdil mezi vnitrni a venkovni teplotou
nebyl prilis velky. V dnesni klimatizované dobée je
otazka teploty ¢asto tématem sporu mezi
zameéstnanci. Takze zima nebo teplo?

* Pripraci ve vysokeé teplotée je clovek unaveny a
nesoustredeny. Stejné tak v chladu télo vydava
vice energie a spotrebovava vic kysliku. Dochazi
ke snizeni pozornosti a efektivity prace.
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Optimalni pracovni prostredi

* Vlhkost jako v pralese?

e Vlhkost vzduchu se odviji od typu budovy, vybaveni
prostor, mnozstvi lidi a venkovni vlihkosti. Dulezitou roli
hraji také zive rostliny a kvétiny.

* Nizka vlhkost (méné nez 20%) je nejen neprijemna pro
zameéstnance, ale také negativné ovlivnuje funkcnost
technického vybaveni. Naopak vysoka vihkost (vice nez
70%) zpusobuje srazeni vlhkosti. Takové podminky jsou
idealni pro bakterie a plisné. VIhké pracovni prostredi
ma negativni vliv na nemocnost zaméstnancu (¢asté
zanéty hornich cest dychacich).
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Zaver

 Ulelem technického zafizeni budov je aby
budova fungovala jako kompaktni celek a
splnovala veskeré pozadavky na provozovani a
nabizela optimalni pracovni prostredi. Zaroven
je dulezité délat takova opatreni, ktera vedou
k mensi energetické narocnosti budovy a tim

uspore nakladu.
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Dékuji za pozornost.
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